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TAI TINH NINH THUAN, NAM 2020
Thai Phwong Phién', Trwong Vin Hpi', Lé Vii Chuong?, Than Trong Quang®,
Nguyén Nhi Linh3, Nguyén Thi Ngoc Anh', Lé Trong Luu?, P Thuy Dung!,
Nguyén Hoang Diéu', L& Vin Thanh'
IBénh vién Pa khoa Ninh Thudn, °Sé Y té Ninh Thudn,
3Trung tam Kiém sodt bénh tit Ninh Thudn, *Trieong Pai hoc Tdy Nguyén.

Tom tat

Bénh du trimg giun diia ché/meéo la bénh ldy truyén tir dong vdt sang nguwoi do mot logi
ky sinh trung giun tron song ky sinh o rugt cua cho (Toxocara canis) va méo (Toxocara cati).
Piéu tra ngang 1320 doi tiwong va phéng vin truc tiép 959 nguoi dan tai tmh Ninh Thudn,
nham xdc dinh ty l¢ huyét thanh duong tinh giun dila ché/méo va mot sé yeu 16 lién quan. Thu
thap s6 liéu bang xét nghiém huyét thanh mién dich va bé cau héi phong van truec tiép. Ty 16
huyét thanh dwong tinh chung tai tinh Ninh Thudn la 17,7%, trong do cao nhdt la huyén Ninh
Phutée (35,4%) va thap nhat la thanh phé Phan Rang-Thap Cham (8,7%). Méi lién quan gitta
huyel thanh duwong tinh giun diia chd/meéo voi cdac yéu t6 dwoc tim thdy trong nghién cuu
gom: nhém tuéi 3-14 (PR=1,4, p=0,01), ddn téc Cham (PR=1,4, p=0,02) va K’HO (PR=3,8,
p<0,001), lam néng rdy (PR=1,9, p<0,001), hoc vin tiéu hoc tré xuéng (PR=2,0, p<0,001),
song & néng théon (PR=2,6, p<0,001), khu viec khé khan va déic biét khé khan (PR=2,3,
p<0,001), xa trung du va mién nii (PR=1,5, p<0,001), nuoi cho (PR=2,2, p<0,001), uéng
nuoc la (PR=1,6, p=0,01), b&ng bé ché/méo thuong xuyén (PR=3,2, p<0,001), thuong xuyén
tiép xiic dat (PR=1,6, p<0,01), khéng rira tay sau khi tiép xic dat (PR=2,4, p<0,001), khéng
thwong xuyén rua tay truoc khi an (PR=1,6, p<0,01) va tang bach cau di toan (PR=4,0,
p<0,001).

T khoa: Giun dia chd/meo; Huyét thanh duong tinh; tinh Ninh Thuan.

1.PAT VAN DE

Giun diia ch6é/méo (GPC/M) 1a mot ky sinh tring (KST) giun tron thudng thiy trong
rudt cta cho va méo, co tén khoa hoc 1a Toxocara spp., & cho 1a Toxocara canis va & meo la
Toxocara cati. Udc tinh, mdi con giun cal ndm trong rudt cua nhiing con cho, meo bi bénh co
thé phat tan 200.000 tring ra noi sinh sdng ciia con ngudi va s& phét trién thanh tramg co au
trung (AT) khi gip diéu kién thich hop. Con ngudi bi nhidm bénh do tinh c& nubt tring co6
AT, sau khi vao co thé, cac AT glun nay s€ dugc phong thich, theo du:ong mau di chuyén dén
cac co quan khac nhau trong co thé va gy ra céc triéu ching nhu sdt, ho, gan to, viém phdi
hodc cac van dé vé mit.

Bénh 4u tring GDC/M lay truyén tir dong vat sang nguoi, 1a mot trong nhitng bénh KST
bi ling quén co tAm anh hudng 16n nhét [8]. Udc tinh gia tri huyét thanh (HT) duong tinh voi
au trang GPC/M & ngudi trén toan thé gidi hién nay 13 19% theo phan tich téng hop cua
Rostami va cong su (2019) [12]. Trong dé, ty 16 HT duong tinh cao nhét 1a & khu vie Chéu
Phi (37,7%) va Pong Nam A (34,1%). Trong phan tich téng hop nay, tac gia cling da cho
thay ty 16 HT dwong tinh cao hon dang ké c6 lién quan dén muc thu nhap thap; chi s6 phat
trién con ngudi thip (HDI); vi do thip hon; do 4 am cao hon; nhiét d6 cao hon; va lugng mua
cao hon (p <0,001). Cac yéu to nguy co tiém an lién quan den HT duong tinh véi &u trung
GDC/M gom: gioi tinh nam; sdng & nong thon; tudi nho; tiép xtic gan giii v6i chd/méo hodc
dat; an thit séng; va udng nude khong duoc dun soi [12].
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Tai Viét Nam, ¢ vung ndéng thon, nguoi dan nuéi cho/méo khong kiém soat, tha rong,
phan ché gip & khap noi da gop phan lam gia tang ty 1¢ phoi nhiém 4u tring GbC/M ¢ nguoi.
Ninh Thuén la tinh mién trung, c6 dy du nhiing diéu kién thuén loi cho 4u tring GBC/M
phat trién. Dic biét, cac xa trong tinh da s6 thudc dién khé khan, c6 noi dic biét kho khan,
cac hg gia dinh c6 nudi chd thuong tha rong, cong tac thu gom, xur 1y phan va ty giun cho
ché/meo chua duge quan tdm nén c6 nguy co phong thich tring GDC/M ra ngoai canh va con
nguoi c6 kha nang nuot phai ching va nhiém bénh.

Mat khac, tir trude dén nay tai tinh Ninh Thuén chua c6 diéu tra va nghién ctru nao Vé ty
1¢ HT duong tinh voi 4u trung GPC/M & ngudi, vi vay dé thu hat cong dong hudng vé can
bénh nay, ddng thoi co thém thong tin dé dua ra cac khuyen cao cho nguoi dan ve viéc phong
chéng bénh va diéu tri cling nhu dong gop vao su phan bo ciia KST nay ¢ Viét Nam, ching
t61 dd tién hanh nghién ciru dé tai “Thuc trang va mot s6 yéu 6 lién quan dén huyét thanh
duwong tinh véi au trung giun diia cho/méo o nguoi dan tinh Ninh Thugn nam 2020” v6i hai
muyc tiéu sau: Xac dinh ty 1¢ huy¢t thanh duong tinh voi au trung giun dia chdé/meéo 6 nguoi
dan bang xét nghiém ’ELISA tai tinh Ninh Thuan; M6 ta mot so yéu to lién quan dén huyét
thanh duong tinh véi au trung giun diia ché/meo & nguoi dan tai diém nghién ctlru.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pdi twong nghién ciru: 1320 nguoi dan tir 3 tudi tré 1én dang sinh song tai tinh
Ninh Thuan.

2.1.1. Tiéu chi chon vao: Tt 3 tudi tro 1én; Hién dang song tai tinh Ninh Thuan it nhét 6
thang; Dong y tham gia vao nghién ctru.

2. 1.2.~T iéu chi logi ra: Pang n}éc bénh nhiém grfmg cép yé man tinh; Céc bénh ung thu,
bénh ty mién; Khong du kha nang de tra 161 phdng van (tdm than, cam diéc...).

2.2. Dia diém va thoi gian nghién ctru: Nghién ctru dugc thyc hi¢n tai Ninh Thuan
nam 2020.

2.3. Phuong phap nghién ciru

2.3.1. Thiét ké nghién civu: Cit ngang md ta.

2.3.2. C& mdu nghién ciru

- C& mdu diéu tra ty 1é huyét thanh dwong tinh dwgc tinh theo cong thire:

(p-€)°

n: ¢& mau t6i thiéu; Z%1.w2): hé sb tin cly, v6i do tin cdy 95% thi Z%(.w2) = 1,96; ty 1&
huyét thanh dwong tinh w6c doan cia cong dong: p = 0,17 theo két qua nghién ctru cia Bui
Vin Tuin tai Quang Ngii, ty 16 HT dwong tinh 1a 17,3% [5]; €: sai s6 twong ddi, chon € =
0,15. Do thuc hién chon mau chum 1 lan (chon huyén/thanh phé) nén ¢ mau dugce nhan cho
hé s thiét ké (DE). Chon hé sd thiét ké 1a 1,5 nén ¢& mau tinh duoc 1a n = 1320,

- C& mdu phdng van: Phong van tat ca cac doi twong tir 15 tudi tré 1én trong hd dugce
chon dé xac dinh mot sé yéu t6 lién quan dén HT dwong tinh 4u tring GPC/M & nguoi.

2.3.3. Phwong phdp chon méu

- Chon mAu diéu tra ty 1& huyét thanh duong tinh: Chon mau chum theo phwong phap
PPS. S6 chum (thi tran, xd, phuong) dugc chon 1a 40 chum (thi trin, x3, phuong) thudc cac
huyén Ninh Hai, Ninh Phudc, Bac Ai, Thuan Nam, Ninh Son va thanh phé Phan Rang-Thap
Cham. C& mau cho mdi xa, phuong s& bang ¢ mau di tinh chia cho 40 chum (thi tran, x4,
phudng) duoc chon. Chon mau ngau nhién hé thong cac ca thé trong cac chum (thi trin, x4,
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phuong) da duoc chon. Khung mau la danh sach cac ho gia dinh, don vi léy mau 1a thanh vién
trong hd, tai moi ho bbc tham chon 1 nguoi.

- Chon miu phong van: Phong véan tit ca ngudi dan tir 15 tudi trd 1én, dd dugce bdc tham
trong ho dé xac dinh mot sb yéu t6 lién quan dén HT duong tinh.

2.4. Phuong phap thu thip va xir Iy s6 liéu

TAt ca 1320 nguoi dan duge chon, dugc xét nghiém mau xac dinh HT duong tinh véi Au
trung GPC/M. Trong nghién ctru nay, chung t6i da st dung b Kit ELISA phat hi¢n khang
thé IgG dic hiéu Toxocara spp. Trong HT nguoi bi nhidém au tring GDC/M. Bo Kit xét
nghiém ctia My do tip doan Diagnostic Automation/Cortez Diagnostic san xuat dat tiéu
chudn ISO 13485, ISO 9001 ctia Chau Au c6 d6 nhay 87,5% va do dac hiéu 93,3%.

S lidu dugc nhap va quan ly bang phan mém Epidata 3.1; phan tich va xtr ly bang phan
mém STATA 12.0. Kiém dinh Khi binh phuong, ty so ty 1€ hlen mac (PR) va khoang tin cay
95% ctia PR dugc st dung dé xac dinh d6 16n ctia méi lién quan.

2.5. Dao dirc trong nghién ctru

Pé tai duoc thuc hién sau khi ¢6 su déng y ciacac co sdy té, chinh quyén cac cép o dia
phuong va dbi trong tham gia nghién ctru. Nghién ctiru dam bao tinh bao mét thong tin va ton
trong sy tu nguyén tham gia cua d6i tuong. Ngoai viéc thu thap thong tin nghién ctru, ddi tugng
duoc xét nghiém va tu van diéu tri mién phi. Nghién ctru da dwoc HOI dong duyét dé cuong cua
S¢ khoa hoc va Cong nghé tinh Ninh Thuan va Hoi dong khoa hoc k¥ thuat BV Da khoa tinh
Ninh Thuén thong qua.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Ty 1¢ huyét thanh dwong tinh giun diia ch6/méo & nguoi tai cac diém nghién ciru
Bang 1. Dic diém chung cia ddi twong nghién ciru

Pic diém Tan s6 Ty 1€ (%)
Gioi tinh Nam 506 38,3
Nir 814 61,7
Nhom tudi 3-14 361 27,3
> 15 959 72,7
Nghé nghiép Nong, ray 258 27,0
Can bo vién chuirc 297 31,0
Khac (Lam bién, budn ban, ...) 404 42,1
Dan toc Kinh 935 70,8
Cham 252 19,1
Raglay 109 8,3
K’HO 24 1,8
Hoc véan Tiéu hoc tré xuéng 249 26,0
Trung hoc co sé 224 23,4
Trung hoc phd thong tro 1én 487 50,8
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Nhdn xét: Mau nghien clru gdm 1320 nguoi dan séng tai tinh Ninh Thuén, da s6 1a nix
(61,7%) va thudc nhém tu01 > 15 1a chu yeu (72,7%). Phan 16n 13 dan toc Kinh (70,8%), 1am
nghé noéng ray va cé hoc van tiéu hoc tré xudng chiém ty 1 1an luot 1a 27% va 26%.

Bang 2. Ty 1¢ huyét thanh duong tinh giun diia chd/méo & nguoi tai cac diém nghién ciru

Huyén/ Thanh pho S6 xét nghiém S6 (+) (%) KTC 95%

TP. Phan Rang-Thap Cham 462 40 8,7 0,6 -12,0
Huyén Ninh Hai 198 20 10,1 0,6 — 15,4
Huyén Thuan Nam 99 11 11,1 0,6 — 19,4
Huyén Béc Ai 132 22 16,7 10,9 — 24,4
Huyén Ninh Son 132 35 26,5 19,4 —35,0
Huyén Ninh Phuéc 297 105 35,4 30,0 — 41,1
Cong 1320 233 17,7 15,6 —19,8

Nhgn xét: Ty 1& huyét thanh dwong tinh chung véi 5}1 trung GPC/M bang xét nghiém
ELISA tai t}"nh Ninh Thuan le‘g 17,7%. Trong do, cao nhat 1a & hl}yén Ninh Phudc chiém
35,4% va thap nhat 1a thanh pho Phan Rang-Thap Cham (PRTC) chiém 8,7%.

3.2. Mt s6 yéu t6 lién quan dén huyét thanh dwong tinh véi 4u tring GPC/M & ngudi
Bang 3. Lién quan gitra ddc diém nhén tric-xa hoi v6i huyét thanh dwong tinh

Pic diém Soxét | S6 | Tylé PR p
nghiém | (+) | (%) (KTC 95%)
Gi6i Nam 506 101 | 20,0 1,2 0,08
Nt 814 132 | 16,2 (1,0-1,6)
Nhém tudi |3 — 14 361 81 | 224 1,4 0,01
>15 959 152 | 15,8 (1,1 -1,8)
Dén toc | Kinh 935 142 15,2 1 (Tham chiéu)
Cham 252 54 | 214 1,4 (1,1 -1,9) 0,02
Raglay 109 23 | 21,1 1,4 (0,9 -2,1) 0,11
K’HO 24 14 | 583 3,8 (2,6 — 5,6) <0,001
Nghé | Néng, ray 259 63 | 243 1,9 <0,001
nghiép  'gpsc 700 | 89 | 127 (1.4 -2.6)
Hoc van | THPT tré lén 487 60 12,3 1 (Tham chiéu)
Tiéu hoc trd 248 60 | 242 2,0(1,4-2,7) <0,001
Xuong
THCS 224 32 14,3 1,2 (0,8 -1,7) 0,5

Nhan xét: Co mdi lién quan c6 ¥ nghia gitta nhém tudi 3-14, dan toc Cham va K’HO,
lam nghé néng, rdy, hoc van tiéu hoc tré xudng voi huyét thanh dwong tinh GDC/M & nguoi
dan (p <0,05).
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Bang 4. Lién quan giita mot s6 dic diém kinh té-x4 hoi voi huyét thanh duong tinh

Piic didm Soxét | SO | Tylé PR
- nghiém | () | (%) | (KTC95%) | P
Nong thon 858 | 193 | 22,5 2,6
Khu vie Thanh thi 462 | 40 | 87 | (1,9-36) | 0001
Khu vuc kho khan | Co 627 158 | 25,2 23
va dic biét kho ) 693 | 75 | 10,8 : <0,001
Khin Khong (1,8-3,0)
. Trung du & mién 363 | 86 | 23,7 1,5
Loai xa nuai i (1.2-2.0) <0,001
Déng bang 957 147 | 15,4 ’ ’

Nhdén xét: C6 mdi lién quan c6 y nghia gitra nguoi dan séng & nong thon, khu vuce kho
khan va dic biét kho khan, song & xi trung du va mién nai véi HT duong tinh voi 4u tring

GBbC/M (p <0,05).
Bang 5. Lién quan gitra mot s6 hanh vi nguy co voi huyét thanh duong tinh
Pic diém S6 xét nghiém (S_:; 1;3;) l)@ Pl; S(EZ{C p
A 1 Co 623 122 19,6 2,2
Nuoi cho Khong 336 30 8,9 (15-32) | <000
A Co 223 43 19,3 1.3
Nuot méo Khong 736 109 | 148 09-18 | M
Bong bé chd/ méo | Co 131 51 38,9
thuong xuyén Khong 32 <0,001
(TX) 828 102 12,2 (2,4-42)
Xu ly Co 419 77 18,4 1,2 02
phan chd, m¢o | Khong 504 75 14,9 (0,9-1,7) ’
] , X 360 62 17,2 L1
An rau song Khong 599 90 15,0 0.8 7 1.5) 0,4
TX 0,81,
. L Co 186 42 22,6 1,6
Uongnudela - o o 773 110 | 142 aa-22) | %0
TX tiép xtc dat, | Co 337 70 20,8 1,6 <0.01
cat Khong 622 82 13,2 (1,2-2,1) ’
Rua tay sau khi | Khong 43 18 41,9 2,4 <0.001
tiép xuc dat, cat | Co 294 52 17,7 (1,5-3,6) ’
TX rira tay truge | Khong 290 62 21,4 1,6
2 - <0,01
khi an Co 669 90 13,5 (L,2-2,1)
o Téng 260 116 44,6 4.0
Bach cau ai toan Eggng 1060 117 1.0 (32-5.0) <0,001

Nhdn xét: Co6 mot s6 mdi lién quan cd y nghia thong ké gitta nudi cho, ubng nude 1a,
bong bé chd/ meéo thudng xuyén, thudng xuyén tiép xuc dét cat, khong rura tay sau khi tiép
xuc dat cat, khong rira tay thuong xuyén trude khi dn va ting bach cau ai toan véi huyét thanh
dwong tinh voi du truing GDC/M 6 ngudi dan tai tinh Ninh Thuén (p <0,05).
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4. BAN LUAN

4.1. T¥ 1¢ huyét thanh dwong tinh giun diia ch6/méo & nguoi tai diém nghién ctru

Tai tinh Ninh Thuén, ty 16 HT dwong tinh chung véi du tring GPC/M 13 17,7%. Trong
d6, cao nhit 13 & huyén Ninh Phudc (35,4%) va Ninh Son (26,5%), thap nhat 1a ¢ thanh phd
PRTC. Ty 1¢ HT duong tinh & Ninh Phudc cao nhét boi vi tai ddy c6 nén kinh té chua phat
trién, nén noéng nghiép chu yéu 1a trong nho, tio, day la cong viéc thuong xuyén tiép xtic dat.
Dic biét, huyén Ninh Phudc lai nim & ha luu dong séng Dinh nén thudng xuyén bi ngap lut,
diéu nay c6 thé 13 nguyén nhan 1am phat tan ngudn phan ché/ méo rong khip nén ngudi dan
¢6 nguy co nudt phai tring ¢ au tring nhiéu hon.

So sanh ty 1¢ HT dwong tinh chung v&i nghién ciru khac, thi ty 1& nay tuong dong véi
nghién ctru ciia Bui Van Tuén (2017) tai Quang Ngii (17,3%) [5]. Thap hon so véi Nguyén
Vin Chuong (2014) tai Dak Lak (19,4-26,9%) [1], Pham Thi Thu Hoai (2014) tai Thanh Hoa
(74,9%) [3], P6 Trung Diing (2016) tai Ha Noi (58,7%), Hung Yén (58,8%) [2]. Ty 1é¢ HT
dwong tinh voi 4u tring GPC/M giita cac nghién ctru c6 thé khac nhau, tuy thudc vao diéu
kién ty nhién, kinh té va x4 hoi. Nhimg ving nong thon, doi song kho khin va nudi nhiéu
chod, meo sé& c6 ty 16 HT dwong tinh cao hon nhiing noi khac [4]. Két qua cia chung toi thip
hon nghién ctru cia Nguyén Vin Chuong (2014), c6 thé 1a do chon dia diém nghién ctru va
cach chon mau. Trong nghién ctru cia tac gia Nguyén Vin Chuwong chon diém chu dich va
khéng chon mau ngau nhién, vi vay cac ddi twong duogc chon c6 nguy co nhiém cao hon
chung t6i. Pac biét, nghién ctru cia Pham Thi Thu Hoai (2014) tai Thanh Héa thi ty 1&¢ HT
duong tinh 1én dén 74,9% [3], diéu nay duoc giai thich co thé 1a ddi twong ma tac gia chon
vao nghién ctru 13 tré em tiéu hoc tir 6-11 tudi, lira tudi dd dugc ching minh co nguy co
nhidm cao hon cac nhom ddi tugng khac boi tré em thuong hiéu dong, thich choi dua, bong
bé cho/ meo, choi nhitng trd choi tiép xuc dat va bui ban va dic biét 1a y thirc vé sinh cia tré
con kém.

4.2. Mot s6 yéu t6 lien quan dén huyét thanh dwong tinh giun diia ch6/méo & ngudi

Két qua nghién ctru cho thay ty 18 HT duong tinh véi au tring GPC/M & nhém tudi tir
3-14 (22,2%), cao hon so v&i nhom > 15 tudi (16,0%), su khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p
=0,01). Phu hop vé6i nhidu nghién ctru khac, nhém tudi tré em c6 nguy co phoi nhiém cao hon
nhom tudi ngudi 16n do thoi quen tiép xtc dat, nghich dat, bong bé ché méo nhiéu hon nguoi
16n, dac biét 1a chua y thic dugc v¢ sinh ca nhan. Ty 1¢ HT duong tinh voi Au trung GBC/M
¢ nhom dan toc K’Ho (58,3%) va dan toc Cham (21,4%), cao hon so voi dan toc Kinh, khac
biét c6 y nghia thong ké (p <0,05). Nguoi K’Ho véi tip quan sinh hoat an thtc an bang tay,
doi song kinh té khé khan cong véi nghé nong 1a chu yéu, didu ndy mang nguy co phoi nhiém
au tring GDC/M 1a rat 16n. Bén canh d6,HT dwong tinh 4u tring GDC/M con ¢6 lién quan
dén nghé nong riy va hoc van thap, phu hop véi nghién ciru cia Nguyén Vin Chuong (2014)
va Bui Van Tuan (2012) [1], [4].

Ngodi ra, bénh do 4u tring GPC/M & nguoi rat phd bién & cac qudc gia c6 hoan canh
kinh té khé khan, ddc biét 1a & ving nong thon, két qua nghién ciru cua tac gia Demirci, cho
thdy HT dwong tinh 4u tring GDC/M c¢6 lién quan dén muc thu nhap thip cua gia dinh (p
<0,001) [9]. Rostami cho két qua nhiing ngudi sdng & ving nong thon, c¢6 nguy co c6 HT
dwong tinh GDC/M trén toan thé gigi (OR=1,76, KTC95%: 1,35-2,31, p =0,04) [12], va diéu
nay ciing phu hop véi két qua nghién ctru ctia ching t6i, ngudi dan séng ¢ noéng thon, ving
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kho khéan va dac biét kho khan c6 kha nang c6 HT duong tinh GBC/M gép lan luot 2,6 1an va
2,3 lan, su khac biét co y nghia thong ké (p <0,05).

Bén canh d6, két qua con cho thiy c6 mot s6 mdi lién quan c6 y nghia giita HT duong
tinh 4u tring GPC/M vé6i nudi chd, udng nude 13, bong bé chd/ méo thuong xuyén, thuong
xuyén tiép xuc dat cat, khong rira tay sau khi tiép xuc dt cat, khong rira tay thuodng xuyén
trude khi dn, ting bach ciu 4i toan (p <0,05). Nghién ctru ciia Nguyén Vin Chuong, nguy co
nhiém AT giun diia ché & nguoi nudi chéd cao gap 1,9-2,0 lan & ngudi khong nudi chéd (p
<0,05) [1]. Bui Vian Tuén, nguy co nhiém AT giun diia ché & ngudi nudi chéd cao gip 1,9-2.8
1an & ngudi khong nudi ché (p<0,05) [4]. Két qua nghién ctru ciia chung t6i, ngudi ubng nude
1d nguy co ¢ HT duong tinh gap 1,6 lan nguoi khong ubng nudce 14 (p <0,05), phu hop véi
nghién ctru ciia Gyang (2015) tai Nigeria, udng nudc khong duoc dun sbi c¢o kha ning HT
dwong tinh cao hon ubng nude di duoc dun séi (p <0,05) [10].

Bong bé cho/ méo thudng xuyén nguy co ¢6 HT duong tinh gip 3,2 lan, tiép xac dat cat
thuong xuyén va khong rira tay sau khi tiép xtac dit cat c6 nguy co HT dwong tinh gép 1,6 lan
(p <0,05). Két qua nay phu hop voi nghién ciru ciia Nguyén Vian Chuong tai Binh Dinh va
Pik Lik [1], Bui Vin Tuén tai Quang Ngii [5], Aghamolaie tai mién béc Iran [7]. Ngoai ra,
khoéng thuong xuyén rira tay trude khi an ciing ¢ lién quan dén tinh trang c6 HT duong tinh
¢ nguoi dan tai tinh Ninh Thuén, tuong ty nghién ctru cia Pham Thi Thu Hoai (2014) [3],
Kyei (2015) [11]. Diéu nay cho thdy kha ning mam bénh trimg giun diia choé dugc phat tan &
ngoai canh rt cao, chinh vi vay, vi¢c rira tay sau tiép xtc dat va trude khi dn rat quan trong
trong viéc giam nguy co phoi nhiém véi du tring GDC/M. Ngoai ra, két qua nghién ctru ciing
cho thiy nguoi ting bach cau 4i toan, nguy co HT dwong tinh gip 4 1an so voi nguoi khong
tang (p <0,001), twong tw nghién ctru ciia Nguyén Tan Vinh (2019) [6].

5.KET LUAN

Ty 1& huyét thanh duong tinh chung véi au tring GDC/M & nguoi dan bang xét nghiém
ELISA tai tinh Ninh Thuan la 17,7%.

C6 mot s6 mdi lién quan co ¥ nghia thdng ké giita huyét thanh duong tinh GBC/M véi
nhém tudi, dan toc, nghé nghiép, hoc vén, séng 0 ndng thon, khu vuc khé khan va dac biét
kho khin, sdng ¢ xa trung du va mién nui, nudi chd, udng nudc 13, bdng bé ché/ méo thuong
xuyén, thuong xuyén tiép xtc dat cat, khong rira tay sau khi tiép xtc dat cat, khong rira tay
thudng xuyén trude khi n va ting bach ciu ai toan (p <0,05).

Loi cAm on: Két qua nghién cttu o su tai tro tir ngudn kinh phi sy nghiép khoa hoc va
cong ngh¢ cua tinh Ninh Thuan.
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Abstract

THE SITUATION AND SOME ASSOCIATED FACTORS TO SEROPOSITIVE
Toxocara spp. AMONG PEOPLE IN NINH THUAN PROVINCE, 2020

Thai Phuong Phien!, Truong Van Hoi!, Le Vu Chuong?, Than Trong Quang?,
Nguyen Nhi Linh?, Nguyen Thi Ngoc Anh', Le Trong Luu?, Do Thuy Dung!,
Nguyen Hoang Dieu!, Le Van Thanh!

INinh Thuan General Hospital, >Ninh Thuan Department of Health,

SNinh Thuan Center for Disease Control, “Tay Nguyen University

Toxocariasis is a zoonotic disease caused by a species of parasitic roundworm,
commonly found in the intestines of dogs (Toxocara canis) and cats (Toxocara cati). In this
study, a cross-sectional survey on 1320 subjects and face-to-face interviews with 959 people
of Ninh Thuan province were conducted to determine seroprevalence and associated factors
of Toxocara spp.. The study data were collected from the sero-immunological test and from
face-to-face interviews using pre-designed questionaires. The results indicated the overall
Toxocara spp. Seropositive prevalence among people was 17.7% in Ninh Thuan province, of
which the rate was the highest in Ninh Phuoc district (35.4%) and the lowest in Phan Rang-
Thap Cham city (8.7%). The seropositive prevalence in human Toxocara was found to be
associated with the factors, including age group of 3-14 (PR=1.4; p=0.01), Cham (PR=1.4;
p=0.02) and K’HO (PR=3.8; p<0.001) ethnic group, farming (PR=1.9; p<0.001), primary
education or lower (PR=2.0; p<0.001), living in rural areas (PR=2.6,; p<0.001), difficult and
extremely difficult areas (PR=2.3; p<0.001), midland and mountainous communes (PR=1.5;
p<0.001), raising dogs (PR=2.2; p<0.001), drinking improperly boiled water (PR=1.6;
p=0.01), contacting with cats/ dogs regularly (PR=3.2; p<0.001), regular contact with soil
(PR=1.6; p<0.01), lack of hand-washing habit after contact with soil (PR=2.4;, p<0.001),
lack of hand-washing habit before meals (PR=1.6; p<0.01) and eosinophilia (PR=4.0;
p<0.001).

Keywords: Toxocara spp., Seropositive, Ninh Thuan province
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